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Le malattie CV rappresentano la prima causa di morte nei Paesi avanzati. In particolare fra i fattori in causa, troviamo

L
el I'aterosclerosi, la malattia coronarica, I'ictus cerebrale e le complicanze macro e micro-angiopatiche del diabete.
% Alcuni fattori di rischio sono modificabili, come ad esempio i valori di colesterolemia e di glicemia.
= Il grande consumo di farmaci nelle patologie dismetaboliche singolarmente considerate e/o nella sindrome
H metabolica, induce alcune considerazioni e suggerimenti sul possibile impiego associato (add-on treatment) di
ﬁ farmaci e nutraceutici, sia sequenziati che concomitanti.
In particolare gli aspetti pid rilevanti riguardano la prevenzione, i soggetti con valori “border-line” e ¢li intolleranti ai
farmaci.
Il corso introduce inoltre alcune considerazioni di carattere “nutraeconomico”.
T PROGRAMMA
s *Premessa/Introduzione
g *Ruolo e Impiego dei Nutraceutici 2.0
°Le Patologie Dismetaboliche e le Malattie CV
g La sequenzialita nutraceutico-farmaco e la “medicina di intervento” in prevenzione
E *'impiego concomitante come sinergia di efficacia e tollerabilita’
| soggetti con valori border-line
Intolleranze ai farmaci ed opzione nutraceutica
*Aspetti di “nutra-economia”
*Considerazioni finali e Conclusioni
E DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO
i Prof. Alberto Martina
H Dipartimento di scienze del farmaco, Universita di Pavia
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= OBIETTIVI FORMATIVI
8' OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE N°18
g Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
= specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie rare
E PRE-REQUISITI COGNITIVI

Non richiesti

Imagine S.r.l. € accreditato dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazione continua per tutte le professioni
sanitarie. Imagine S.r.l. siassume la responsabilita per i contenuti, la qualita e la correttezza etica di questa attivita ECM.
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